
Streckenflugcamp - Umsetzung Trainerhandbuch - 
Trainerfortbildung – Trainer Assistenten Kurs  -  
DAeC-Segelflug -Oerlinghausen (EDLO) 
 
 

18.6.(Anreise) bis 25.6.(Abreise) ein Streckenflugcamp für engagierte und 
ambitionierte 

• Segelfluglehrer/Trainer C 

• Trainer B/A 
• Streckenfluginteressierte 

• „Kümmerer“ in den Vereinen mit Interesse am „Trainerassistenten“ 
• „So-Bock“-Flieger mit Interesse an Systematisierung des Streckenfliegens 

 

Ziel ist: 
• Einführung in das Trainerhandbuch 

• Trainerfortbildung 16LE 
• Einführungs-Lehrgang Trainer-Assistent (ggf. mit Prüfung und Abschluss) 
• Einführung in Teilaspekte des Streckenflugtrainings nach Handbuch 

 
Ablauf wird sein: 

➢ Allgemein 
 Eingangsdiagnostik der Teilnehmer (Vorfeld: -hier wird eine eigene 

Flug-Auswertung und Selbsteinschätzung erwartet) 

 Zielformulierung 
 Abgestimmtes Training 

 Monitoring am Schluss 
 Zeitrahmen: täglich 07:30 - 21:00 

➢ Speziell 
 Morgentliches Priming 
 Sport 

 Aufbauen 
 (eingeschobene Theoriethemen mit jeweils einem eigenen Vortrag 

mindestens 20min) 
 Flugaufgaben 
 Debriefing 

 
Kosten: Abrechnung /Unterkunft Segelflugschule Oerlinghausen (eigenen 

Anmeldung) nach Preisliste  
Camping: 60 Euro/Teilnehmer 
Kursgebühr:250€ 

Begrenzte Teilnehmerzahl (first come, first grid) 
 

Anmeldung/weitere Infos: w.beyer@daec.de 
 


